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¼fu;e 209¼1½ vkSj 209 ¼2½ ns[ks½ 
lqj{kk vf/kdkfj;ksa dh la[;k] vgZrk,a]drZO;]bR;kfn 

 
lqj{kk vf/kdkfj;ks dh fu;qfDr 
 
lqj{kk vf/kdkfj;ksa dh la[;k& bu fu;eksa ds izorZu esa vkus ds N ekg ds Hkhrj] izR;sd 
LFkkiuk tks ikap lkS ls vf/kd Hkou fuekZ.k deZdkjksa dk fu;kstu  djrh gS vkSj Hkou 
fuekZ.k deZdkjksa dk vU; izR;sd fu;kstd] lqj{kk vf/kdkfj;ksa dh] tSlk fd uhps fn, 
x, ekiiku esa vf/kdfFkr fd;k x;k gS]  fu;qfDr djsxk%& 
 

 1] 1000 Hkou fuekZ.k deZdkjks rd&  ,d lqj{kk vf/kdkjhA 
 2] 2000 Hkou fuekZ.k deZdkjks rd&  nks lqj{kk vf/kdkjhA 
 3]     5000 Hkou fuekZ.k deZdkjks rd& rhu lqj{kk vf/kdkjhA 
 4] 10000 Hkou fuekZ.k deZdkjks rd& pkj lqj{kk vf/kdkjhA 
 
 izR;sd vfrfjDr 5000 Hkou fuekZ.k deZdkjksa ;k mlds Hkkx ds fy, lqj{kk vf/kdkjh 

dksbZ fu;qfDr] tc Hkh dh tk, lsok dh vgZrkvksa fucZU/kuksa vkSj ‘krksZ ds iwjs C;kSjs nsrs 
gq, fujh{kd dks vf/klwfpr dh tk,xhA 
 

 vgZrk,a% ¼d½ dksbZ Hkh O;fDr rc rd lqj{kk vf/kdkjh ds :i esa fu;qfDr dk ik= ugh 
gksxk tc rd fd og%& 

 
 ¼1½ bUthfu;fjx ;k izkS|ksfxdh dks fdlh ‘kk[kk esa ekU;izkIr fMxzh ¼mikf/k½ j[krk 

gks vkSj og fdlh Hkou fuekZ.k ;k fdlh vU; fuekZ.k dk;Z esa Ik;Zos{kd dh gSfl;r ls 
nks o”kZ dh vof/k dk O;ogkfjd vuqHko j[krk gks vFkok bUthfu;fjx ;k izkS?kksfxdh dh 
fdlh ‘kk[kk esa ekU;rk izkIr fMIyksek j[krk gks vkSj mls fdlh Hkou fuekZ.k ;k fdlh 
vU; fuekZ.k dk;Z esa Ik;Zos{k.k dh gSfl;r esa de ls de ikap o”kZ ds dk;Z dk 

O;ogkfjd vuqHko gks; 
 
 ¼2½ vkS/kksfxd lqj{kk esa ekU;rk izkIr fMxzh ¼mikf/k½ ;k fMIyksek j[krk gks ftldk 

de ls de ,d isij fuekZ.k lqj{kk ¼,sfPNd fo”k; ds :Ik esa½ gks vkSj bl fufer jkT; 

ljdkj }kjk ekU;rkizkIr gks; 
 ¼3½ ml fuekZ.k LFky ij vkSj] tgka mldh fu;qfDr dh tkuh gS] cgqla[;d Hkou 

fuekZ.k deZdkjksa }kjk cksyh tkus okyh Hkk”kk dh Ik;kIZr tkudkjh j[krk gksaA 
 

¼[k½ [k.M ¼d½ esa fdlh mica/k ds gksrs gq, dksbZ Hkh O;fDr tks]& 
 



 ¼1½ bathfu;fjax ;k izkS?kksfxdh esa ekU;rk izkIr fMxzh (mikf/k) ;k fMIyksek j[krk gS 
vkSj jkT; ljdkj ds foHkkx es] tks QSDVjh vf/kfu;e] 1948 ;k MkWd deZdkj ¼lqj{kk] 
LokLF; vkSj dY;k.k½ vf/kfu;e] 1986 vkSj ;k Hkou vkSj vU; lfUuekZ.k deZdkj 
¼fu;kstu rFkk lsok ‘krsZ fofu;eu½ vf/kfu;e] 1996 ds iz’kklu ls tqMk gks vkSj de 
ls de ikap o”kZ dk vuqHko j[krk gksA  

 

 ¼2½ bathfu;fjax ;k izkS?kksfxdh esa ekU;rk izkIr fMxzh (mikf/k) ;k fMIyksek j[krk gks 
;k Hkou fuekZ.k ;k vU; fuekZ.k dk;Z ls tqMs fdlh m?kksx ;k fdlh ‘kk[kk ;k fdlh 
laaLFkk ;k fdlh LFkkiuk esa nq?kZVuk fuokj.k ds {ks= esa f’k{kk] ijke’kZ ;k vuqla/kku dk 
izf’k{k.k fy;k gks esa de ls de ikWap o”kZ dk vuqHko j[krk gksA Lkqj{kk vf/kdkjh ds 
:Ik esa Hkh fu;qfDr dk ik= gksxk% 

 
 ijUrq ;g fd ,sls O;fDr ds ekeys esa tks Hkou fuekZ.k dk vU; fuekZ.k dk;Z ls tqMs 

fdlh m?kksx ;k iru (cUnjxkg) laLFkk ;k fdlh LFkkiuk esa lqj{kk vf/kdkjh ds :i esa 
bu fu;eksa ds izkjEHk gksus dh rkjh[k ls de ls de rhu o”kZ ls dk;Z dj jgk gks] 
eq[; fujh{kd ,slh ‘krksZ ds v/;/khu ftUgs og fofufnZ”V djs] mi;qZDr lHkh ;k fdlh 
vgZrkvksa dks f’kfFky dj ldsxkA  

 

 lsok dh ‘krsZ; 
 
 ¼d½ tgka fu;qDr lqj{kk vf/kdkfj;ks dh la[;k ,d ls vf/lkd gks] ogk amuesa ls ,d 

dks eq[; lqj{kk vf/kdkjh ds :Ik esa vfHkfgr fd;k tk,xk vkSj mldh gSfl;r vU;ksa ls 
mij gksxhA eq[; lqj{kk vf/kdkjh mi[kaM¼4½ esa ifjdfYir lHkh lqj{kk d`R;ks dk vkSj 
mlds fu;U=.k ds v/khu dk;Z djus okys vU; lqj{kk vf/kdkjf;ksa ds lexz izHkkj esa 
gksxkA  

  
 ¼[k½ eq[; lqj{kk vf/kdkjh ;k lqj{kk vf/kdkjh] tgka dsoy ,d lqj{kk vf/kdkjh 

fu;qDr fd;k tkrk gS] dks eq[; dk;Zdkjh dh gSfl;r iznku dh tk,xh vkSj og vius 
eq[;k dk;Zdkjh ds fu;U=.kk/khu izR;{kr% dk;Z djsxkA vU; leLr lqj[kk vf/kdkfj;ksa 
dks vius d`R;ksa dk izHkkoiw.kZ <+x ls ‘kh?kz lEiknu djus ds ;ksX; cukus ds fy, 
leqfpr gSfl;r nh tk,xhA  

  
 ¼x½  eq[; lqj{kk vf/kdkjh lfgr lqj{kk vf/kdkfj;ksa dks ogh osrueku vkSj HkRrs iznku 

fd, tka,xs vkSj mudh lsok ‘krZ Hkh ogh gksxh] dks ml LFkkiuk ds ftlesa os fu;ksftr 
gS ds leku vf/kdkfj;ksa dh gSA 

  
 Lqkj{kk vf/kdkjh ds drZO;% 
 
 ¼d½ lqj{kk vf/kdkjh dk drZO; fu;kstd dks mldh dkuwuh vFkok vU; oS;fDrd 

{kfr dh jksdFkke vkSj lqjf{kr (dk;Zdj.k) dk;Z’khy okrkoj.k cuk, j[kus laca/kh 



ck/;rkvksa dks iwjk djus ds fy, lykg vkSj lgk;rk nsuk gSA bu drZO;ksa esa 
fuEufyf[kr ‘kkfey gS vFkkZr%& 

 ¼1½ Hkou fuekZ.k deZdkjksa dks] oS;fDrd {kfr ds izHkkoh fu;a=.k ds vko’;d mik;ksa 
dh ;kstuk cuk;s vkSj mlds vk;kstu djus ds fy, lykg nsukA  

 
 ¼2½ fdlh Hkou fuekZ.k ;k vU; fuekZ.k dk;Z esa lqj{kk igyqvksa ij lykg nsuk vkSj 

pqfuank dk;Zdykiksa dk C;kSjsckj lqj{kk v/;;u djukA   
 
 ¼3½ oS;fDrd {kfr dh jksdFkke ds fy, fd, x, izHkkoiw.kZ mik;ksa vFkok izLrkfor 

mik;ksa dh tkap iM+rky vkSj ewY;kdau djukA  
 
 ¼4½ oS;fDrd lqj{kk midj.k dh [kjhn dh lykg nsuk vkSj mldh DokfyVh dks 

jk”Vªh; ekkudks ds vuq:Ik lqfuf’pr djukA  
 
 ¼5½ Hkou fuekZ.k vFkok vU; fuekZ.k dk;Z dh] HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa vkSj Hkou fuekZ.k 

deZdkjksa }khk viuk, tkus okyh dk;Z i}fr vkSj izfd;k ds vuqikyu ds fy, lqj{kk 
fujh{k.k djuk vkSj vlqjf{kr HkSfrd ifjfLFkfr;ksa dks nwj djus vkSj Hkou fuekZ.k 
deZdkjksa }kjk fd, x, tkus okys vlqjf{kr dk;ksZ dks jksdus ds fy, fd;s tkus okys 
mik;ksa ij lykg nsukA  

 
 ¼6½ lHkh ?kkrd vkSj pqfuank nq?kZVukvksa dk vUos”k.k djukA 
 
  ¼7½  mithfodktU; jksx yxus ds ekeyksa vkSj fjiksZV fd, tkus ;ksX; [krjukd 

?kVukvksa dk vUos”k.k djukA 
 
 ¼8½ ,sls vfHkys[kksa dks] tks nq?kZVukvksas] [krjukd ?kVukvksa vkSj mithfodktU; jksxksa 

ds laca/k esa vko’;d gS] cuk, j[kus ij lykg nsukA  
 
 ¼9½ lqj{kk lfefr;ksa ds dk;Zdj.k dks c<kok nsuk vkSj ,slh lfefr;ksa ds lykgdkj 

ds :Ik esa dk;Z djukA 
 
  ¼10½ lEcfU/kr foHkkxksa ds lg;kstu ls lek;kstu] izfrli/kkZvksa] izfr;ksfxrkvksa vkSj 

vU; fdz;kdykiksa dk] tks Hkou fuekZ.k deZdkjksa dh dk;Z dh lqjf{kr ifjfLFk;ksa vkSj 
izfdz;kvksa dh LFkkiuk esa vfHk:fp c<k, vkSj cuk, j[kus dk vk;kstu djukA  

 
 ¼11½ Hkou fuekZ.k deZdkjks dh nq?kZVukvksa dh jksdFkke ds fy, Lora= :Ik ls ;k vU; 

vfHkdj.kksa ds lg;ksx ls mi;qDr izf’k{k.k rFkk f’k{kk dk;Zdze pykukA  
 
 ¼12½ LFkkiu ds ofj”B vf/kkdkfj;ksa ds ijke’kZ lqj{kk fu;eksa vkSj lqjf{kr dk;Z’khy 

¼dk;Zdj.k½ i}fr;ksa dks cukukA  
 



 ¼13½ LFkkiu ds iru (iksVZ) Hkou vkSj vU; fuekZ.k dk;ksZ esa fy, tkus okyh lqj{kk 
iwokZo/kkfu;ksa dkZ Ik;Zos{k.k djuk vkSj ekxZn’kZu djukA  

 
  lqj{kk vf/kdkfj;ksa dks nh tkus okyh lqfo/kk,%&fu;kstd izR;sd lqj{kk 
vf/kdkjh dks ,slh lqfo/kk,] miLdj vkSj tkudkjh miyC/k djk,xk tks mlds drZO;ksa 
ds izHkkoh fuoZgu ds fy, vko’;d gSA  
 
  vUr drZO;ksa ds ikyu dk fu”ks/k%& dksbZ Hkh lqj{kk vf/kdkjh ,slk dksbZ 
dk;Z ugh djsxk vFkok ,slk dksbZ dk;Z djus dh mls vuqKk ugh gksxh tks bl vuqlwph 
esa fofgr drZO;ksa ls tqMk u gks] vlaxr vFkok muds ikyu esa vfgrdj gksA  
 
NwVsa% & eq[; fujh{kd fdlh fu;kstd vFkok fu;kstdksa ds fdlh vU; lewg dks 
mlds }kjk ,slh NwVksa ds vkns’k es ;Fkk vuqeksfnr ,sls fdlh oSdfYid bartke ds 
vuqikyu ds v/;/khu bu fu;eksa ds fdUgh ;k leLr mica/kks ls fyf[kr es NwV ns 
ldsxkA 
 


